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VERKSAMHETSBERATTELSE 2019

STYRELSE OCH FORTROENDEVALDA

Lordagen den 9 mars holls ordinarie arsmoéte och foljande styrelse valdes for verksamhetsaret
2019.

Ordférande: Leif Sunje

Sekreterare: Andrea Embring

Kassor: Bjorn Hendil Forssell

1. Suppleant: Torbjérn Danielsson

2. Suppleant: Oskar Boeryd

Till revisorer valdes Anna Thelander och Vadim Velichkin. Till valberedning valdes Ervin Torok.

Styrelsen har haft ett protokollfort styrelsemote under aret (inkl. konstituerande mote). Leif
Sunje har verkat som ansvarig for klubbens webbsida.

RELATIONER OCH REPRESENTATIONER

Under verksamhetsaret har Honto laidoklubb varit representerad vid Svenska Kendoférbundets
och Svenska Budo & Kampsportsférbundets ordinarie forbundsstammor.

Kommunikationen mellan budoklubbarna i Vallingby Sim- och Idrottshall har skett fortlopande
enligt tidigare 6verenskommelser.

Vallingby Sim- och Idrottshall under ledning av anldggningschef Erik Bredler har detta aret inte
bjudit till informationsmoten mellan halledning, idrottsférvaltning och foreningarna.

INFORMATION OCH REKRYTERING

Nyrekrytering har skett genom klubbens hemsida, Facebook-sida och affischer i Vallingby Sim-
och Idrottshall.

AVGIFTER

Traningsavgiften har under 2019 hallits oférandrad med 1000kr/termin.
Medlemsavgiften om 200kr/ar regleras av arsmotet och lamnades oférandrad 2019.

MEDLEMMAR

Under verksamhetsaret har klubben haft 9 medlemmar (varav en hedersmedlem) enligt foljande

fordelning: t.o.m. 20 ar over 20 ar
Herrar 1 6
Damer 0 2

Detta ar en nedgang jamfért med 2018 (11 medlemmar).
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TERMINSOMFATTNING OCH SCHEMA

Varterminen pagick 19 januari - 25 maj. Ingen sommartraning erbjods. Hostterminen pagick 24
augusti - 21 december. Traningen har bedrivits pa lérdagar 9.30-11.30. Dessutom testade
klubben att trana fyra tisdagkvallar under varen enligt beslut vid arsmotet 2019.

INSTRUKTORER

Under aret har Leif Sunje och Bjorn Hendil-Forssell undervisat.

GRADERINGAR

Under aret har foljande graderats inom klubben:

Anna Thelander 4 kyu 20190525
Vadim Velichkin 4 kyu 20190525
Gustav Elinder 4 kyu 20191221

LANDSLAGSLAGER & SM

Klubben deltog pa Tachi-uchi-no-Kurai-lager i S6lvesborg 19 januari genom Theo Pramer.

SM gick av stapeln i Stockholm (Nacka) 18-19 maj. Theo Pramer, Tobe Danielsson, Anna
Thelander representerade Honto i mudanklassen, Bjérn Hendil-Forssell i sandan och Leif Sunje i
yondanklassen dar han tog brons. | lagtdvlingen stéllde Honto upp med tva lag: Leif Sunje, Bjérn
Hendil-Forssell och Theo Pramer i det ena, samt Anna Thelander, Torbjorn Danielsson och Vadim
Velichkin i det andra och det forstnamnda laget tog brons!

Klubben deltog ocksa pa Rikslagret i Stockholm 10-11 november genom Theo Pramer.

PoLIcY - REGISTERUTDRAG

Pa Riksidrottsmotet 2019 togs beslut att alla féreningar anslutna till Riksidrottsférbundet ska
begara utdrag ur polisens belastningsregister for ledare i foreningen. Beslutet trader i kraft 1
januari 2020. Honto laidoklubb har darfor tagit fram en policy for detta saval som ett register dar
det noteras om kontroll har gjorts av féreningens ledare. Syftet med allt detta ar att det ar ett led
i att vidmakthalla att klubben &r en trygg miljo for alla.

Styrelsen genom
Andrea Embring, sekreterare



Honto laidoklubb
Arsredovisning — Verksamhetsar 2019

KASSABERATTELSE 2019

RESULTATRAPPORT PER 20191231

Utfall 2019 Budget 2019

Intakter

Traningsavgifter 13 000 kr 14 000 kr
Medlemsavgifter 1800 kr 2 000 kr
Ovriga intdkter 400 kr 600 kr
Summa intékter 15 200 kr 16 600 kr
Kostnader

Forbundsavgifter -2 219 kr -1 600 kr
Lokalhyra -14 040 kr -13 000 kr
Inkép material och varor -800 kr -750 kr
Bankkostnader -752 kr -752 kr
Lagavgifter iaido-SM -600 kr 0 kr
Summa kostnader -18411 kr -16 102 kr
Rérelseresultat -3210 kr 498 kr
Resultat efter finansnetto -3210 kr 498 kr
Skatt 0 kr 0 kr
Arets resultat -3210kr 498 kr

KOMMENTARER TILL RESULTATRAKNINGEN

Medlems- och traningsavgifterna foll ut under budget. Klubbens kostnader 2019 &r dock storre
an vad klubben har rad med. Klubben kommer inte att 6verleva med dalig betalningsdisciplin fran
medlemmarna samt om det inte blir andring pa medlemstillstromningen.

Forbundsavgifter avser medlemskap i Stockholm/Gotlands Budokampsportsférbund samt
Svenska Budo & Kampsportsférbundet och ddrmed Svenska Kendoférbundet.

Inkép material och varor avser diplom och budopass.

Bankkostnader avser Plusgirokontot.
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BALANSRAPPORT 20190101-20191231

Ing balans Period Utg balans
Tillgangar
Kassa 0 kr 0 kr 0 kr
Plusgiro 7 706 kr -2 130 kr 5575 kr
Kundfordringar 160 kr 0 kr 160 kr
Forutbet kostn / upplupna int 2 000 kr 0 kr 2 000 kr
Summa tillgégngar 9 866 kr -2 130 kr 7 735 kr
Skulder och eget kapital
Kortfristiga skulder -5 580 kr -1 080 kr -6 660 kr
Eget kapital -30 820 kr 0 kr -30 820 kr
Arets resultat 26 534 kr 3210kr 29 744 kr
Summa Skulder och eget kapital -9 866 kr 2130 kr -7 735 kr

KOMMENTARER TILL BALANSRAKNINGEN

Kortfristiga skulder avser dels tidigare utlagg (2018) som kassoren gjort fran eget konto vid
betalning av hallhyra under tiden banklID inte dnnu hade rekvirerats for Hontos internetbank,
samt ytterligare transaktioner for att tacka for hallhyra (2019) néar klubben saknat likvida medel.

Styrelsen foreslar att arets forlust tas av det egna kapitalet.

Styrelsen genom
Bjorn Hendil-Forssell, kassér
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VERKSAMHETSPLAN 2020

OVERLEVNAD OCH REKRYTERING

Honto har en potential i Vasterort som upptagningsomrdde. For att klubben ska dverleva maste
vi tillse att gora reklam for klubben - forslagsvis genom att affischer kommer upp i storre delen av
distriktet och genom att anvdnda Facebook for rekryteringskampanjer. Det ar en viktig uppgift att
tillsammans vérva fler medlemmar till klubben och behalla vara befintliga.

TRANING

Under aret kommer klubben att fortsatta bedriva traning enligt samma omfattning som
foregaende ar. Detta innebar ett traningspass per vecka om tva timmar. Det vore naturligtvis
onskvart dven med en traning kvallstid under veckan, men det ar inte ekonomiskt majligt.

GRADERING

Eventuella planer foér gradering sker individuellt och i dialog mellan elev och tranare.

SM

I man av intresse kan klubben delta pa SM, men eventuellt deltagande maste finansieras av de
enskilda klubbmedlemmarna.

LOKAL

De senaste aren har Stockholms stad genomfort ett antal renoveringar av idrottshallar. Turen har
kommit till Vallingby Sim- och Idrottshall vars renovering har varit planerad till 2020-2022. Under
2019 fick dock inga foreningar ndgon som helst ny information om framdrift fér en ombyggnad.
Dialogen med hall-ledning fortsatter och klubben kommer att folja ev kommunikation fran
Stockholm stads Idrottsforvaltning om renovering och ersattningslokal med intresse. Om
anledning uppkommer kommer klubben att séka ersattningslokal tillsammans med 6vriga
budoklubbar.

UTBILDNING

Det ar viktigt att klubbens instruktorer ges verktyg och stod for sina uppgifter - darfor ar
deltagande i trdningslager, ledar- och sjukvardsutbildningar viktiga. Men klubben har inga medel
att stodja med sadant under verksamhetsaret.

WEBBEN

Var hemsida (www.budokan.se/honto) och var Facebook-sida ar viktiga kanaler att na vara
medlemmar dar de alltid ska kunna hitta relevant och aktuell information. Dartill har vi vart
Instagram-konto att sprida inspiration och information pa.



Honto laidoklubb
Arsredovisning — Verksamhetsar 2019

GEMENSKAP

Vi vill att Honto inte bara ska vara en plats for traning utan ocksa vara en naturlig, trygg och varm
plats for alla medlemmar.

Styrelsen genom
Leif Sunje, ordférande
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Budget 2020 Utfall 2019 Budget 2019
Intdkter
Traningsavgifter 16 000 kr 13 000 kr 14 000 kr 16 terminsbetalningar a 1000kr
Medlemsavgifter 1800 kr 1800 kr 2 000 kr 10 betalande medlemmar
Ovriga intdkter 500 kr 400 kr 600 kr 3 kyugraderingar och 1 budopass
Summa intdkter 18 300 kr 15200 kr 16 600 kr
Kostnader
Forbundsavgifter -2 019 kr -2 219 kr -1 600 kr 800kr Sthm samt 129kr * 10 med| SB&K
Lokalhyra -15 000 kr -14 040 kr -13 000 kr
Inkép material och varor -500 kr -800 kr -750 kr
Bankkostnader -752 kr -752 kr -752 kr
Lagavgifter iaido-SM -600 kr -600 kr 0 kr
Summa kostnader -18 871 kr -18411 kr -16 102 kr
Rérelseresultat -571 kr -3210 kr 498 kr
Resultat efter finansnetto -571 kr -3210 kr 498 kr
Skatt 0 kr 0 kr 0 kr
Arets resultat -571 kr -3210 kr 498 kr

Styrelsen genom
Bjorn Hendil-Forssell, kassér
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KALLELSE TILL ARSM(STE
Harmed kallas medlemmarna i Honto laidoklubb till arsmaote I6rdagen den 14 mars kl. 12.15.
Motet dger rum i Vallingby Sim- och Idrottshalls kafeteria.

Varmt vialkommnal!

Styrelsen fér Honto laidoklubb

INKOMNA MOTIONER

Inga motioner foreligger.

VALBEREDNINGENS FORSLAG

Ordférande: Leif Sunje
Sekreterare: Andrea Embring
Kassor: Bjorn Hendil-Forssell
Suppleant 1: Torbjorn Danielsson
Suppleant 2: Oskar Boeryd
Revisor 1: Anna Thelander
Revisor 2: Vadim Velichkin

Valberedning: Ervin Torok

STYRELSEFORSLAG

Inga styrelseforslag foreligger.

11
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DAGORDNING

. Motets 6ppnande av avgaende ordféranden.

. Faststallande av rostlangd for motet.

. Fragan om motets behdriga utlysande.

. Eventuella korrigeringar till dagordningen.

. Val av métesordforande.

. Val av métessekreterare.

. Val av tva justeringsman, tillika rostraknare, att justera arsmotesprotokollet.
. Faststallande av verksamhetsberattelse for foregaende ar.

O 00 N O Ul B WN K-

. Faststallande av kassaberattelse for foregaende ar.

=
o

. Framlaggande av revisionsberattelse.

[EY
=

. Fragan om styrelsens ansvarsfrihet for det gangna verksamhetsaret.

=
N

. Faststallande av medlemsavgifter

=
w

. Faststallande av verksamhetsplan & budget for det kommande verksamhetsaret.
. Val av ledaméter for innevarande verksamhetsar

-
S

a) ordférande
b) sekreterare
c) kassor
d) 1. suppleant
e) 2. suppleant
15. Val av tva revisorer
16. Val av valberedning infor nastkommande arsmoéte.
Arsmétet bestimmer antalet, dock minst en.
17. Behandling av styrelseférslag.
18. Behandling av motioner, inkomna enligt § 20.
19. Ovriga fragor.
20. Motets avslutande.
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