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Verksamhetsberiattelse 2010

Styrelse och fortroendevalda
Loérdagen den 13 mars holls ordinarie drsmote och foljande
styrelse valdes till verksamhetsaret 2010

Ordforande: Thomas Wallberg
Sekreterare: Peter Nilsson
Kassor: Leif Sunje

1. Suppleant: Andrea Embring
2. Suppleant: Vakant

Till revisorer valdes Henrik Hedqvist och Tommy
Auoja. Till valberedning valdes Hans Gauffin.

Styrelsen har haft fyra protokollférda styrelseméten
under dret.

Leif Sunje har verkat som ansvarig t6r klubbens webbsida.

Trinarkollegiet har sammantritt ett antal ginger for att
diskutera aktiviteten pd mattan.

Relationer och representationer

Under verksamhetsiret har Hikari Aikidoklubb varit
representerad vid Svenska Aikidoférbundets och Svenska
Budo & Kampsportsforbundets ordinarie drsstimmor.
Leif Sunje blev omvald som Svenska Aikidoférbundets
ordforande.

Kommunikationen mellan budoklubbarna i Villingby
Sim- och Idrottshall har skett fortlopande enligt tidigare
overenskommelser.



Information och rekrytering
Nyrekrytering har skett genom klubbens webbsida och
affischer 1 Villingby Sim- och Idrottshall.

Traningsavgifter

Under aret har avgifterna for barn behallits of6rindrade
dvs 600 kr/termin. Likasd har avgifterna £f6r vuxna och
familj behallits oférandrade dvs 700kr/termin respektive
1000kr/termin. Det har varit en medveten strategi att
under ett par dr successivt Oka avgifterna nagot dd de
tidigare behillits oférindrade under lang tid. Vi har dock
varit mycket forsiktiga med att hoja avgiften for barnen.

Medlemmar och trianingsverksamhet
Under verksamhetsiret har klubben haft 57 medlemmar.

t.o.m. 20 ar over 20 ar
Herrar 14 st 22 st
Damer 13 st 8 st

Detta innebir att andelen trinande damer i klubben

ir 37 procent (38 procent 2009). Medlemsantalet har
sjunkit fran 77 ar 2009 till 57 ar 2010. Detta kan bero
pa en allmint vikande trend bland klubbar utévandes
klassisk budo. Det stora tappet skedde 1 slutet av 2009
och framforallt forsta halvan av 2010. Antalet betalande
trinande medlemmar (dvs exkluderandes instruktorer
och hedersmedlemmar) vt10 var 27 medan motsvarande
siffra ht10 var 37.

Virterminen pagick 8 januari - 31 maj, sommarterminen
1 juni - 12 augusti och héstterminen 23 augusti — 21
december. Vid avslutningarna holls traditionsenligt
terminsavslutning som avslutades med diplomutdelning
och fika 1 kafeterian.

Trining har bedrivits enligt nedanstiende schema

Virterminen 2010

Min 19.30 - 21.00 (Vuxna dppet)

Tis 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom fortsittning)
Tis 18.30 - 20.00 (Vuxna grund + )

Tor 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom nyborjare)
Tor 18.30 - 20.00 (Vuxna grund)

Fre 17.00 — 18.00 (Barn/ungdom flickor)

Lor 11.30 - 13.00 (Vuxna grund ++)

Sommartermin 2010
Min 18.00 - 20.00 (Vuxna)
Ons 18.00 = 20.00 (Vuxna)

Hostterminen 2010

Min 19.30 - 21.00 (Vuxna térdjupning)

Tis 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom nybdrjare & fortsittning)
Tis 18.30 - 20.00 (Vuxna nyborjare & fortsittning)

Tor 17.30 - 18.30 (Barn/ungdom nybdrjare & fortsittning)
Tor 18.30 - 20.00 (Vuxna nyborjare & fortsittning)

Instruktorer
Féljande instruktorer har regelbundet undervisat under
ordinarie trining och som ersittare.

Hans Gauffin

Leif Sunje, chefsinstruktor
Thomas Wallberg
Christian Nylund

Gustaf Rydevik

Andrea Embring

Ytterligare assistenter har verkat som instruktdrer pa
hostterminens torsdagspass for vuxna dar det varit rull-
lande schema. Under sommarmanaderna juni, juli och



augusti holls sommartrining med tva pass per vecka Ligerverksamhet
enligt ovan. Som instruktorer verkade Hans Gautfin

och Leif Sunje. Hikari Aikidoklubb har deltagit i foljande liger 2010:
Sverigeliger, 13-16/5, Malmé

Graderingar Leif Sunje, 16-18/7, Aland

Under 2010 genomfordes graderingar veckorna 20-21 Takemori-sensei, 31/7-1/8, Berlin

och 50. Totalt utfirdades 19 grader. D4 en person blev Takemori-sensei, 5-8/8, Jyvaskyld

graderad tva ganger under verksamhetsiret uppgar antalet Takemori-sensei, 12-15/8, Uppsala

graderade personer 1 klubben till 18. Detta nigot ligre 4an
2009 och ytterligare ligre 4n 2008 och 4r delvis en funktion
av medlemstappet redovisat ovan.

Hikari Aikidoklubbs styrelse
Under dret har vuxentriningen vidareutvecklats 1 linje genom Leif Sunje
med det som Takemori-sensei har férmedlat.

Fordelningen av arets utdelade kyu-grader enligt nedan.

Grad Antalet utdelade
1 kyu -

2 kyu 1

3 kyu 2

4 kyu -

5 kyu
6 kyu
7 kyu
8 kyu
9 kyu
10 kyu
11 kyu
12 kyu

(@)

Ul = W =

Totalt 19



Kassaberattelse 2010

Resultatrikning 20100101-20101231

Utfall 2010

Budget 2010

Intdakter

Medlemsavgifter 7 350 kr 11 000 kr
Triningsavgifter 27 600 kr 42 000 kr
Kommunala bidrag 5 880 kr 8 000 kr
Statliga bidrag 3 633 kr 12 000 kr
S:a intdikter 44 463 kr 73 000 kr

Kostnader

Avgitter (SF) -4 547 kr -6 000 kr
Lokalhyra -34 05§ kr -38 000 kr
Terminsavslutning -372 kr -3 500 kr
Idrottsklader/-mtrl okr -2 000 kr
Opvrig reklam- & PR o kr -1 000 kr
Representation -450 kr -700 kr
Administration -1 075 kr -1 000 kr
Kontorsmaterial o kr -300 kr
Telekommunikation o kr -300 kr
Datakommunikation -324 kr -300 kr
Postbefordran -1 688 kr -1 700 kr
Bankkostnader -459 kr -500 kr
Utbildning o kr -4 000 kr
Liger - nationellt -4 250 kr -6 000 kr
Liger - internationellt o kr -7 000 kr
Ovriga personalkostnader — -655 kr -700 kr
S:a kostnader -47 874 kr -73 000 kr
Resultat fore finansnetto -3 411 kr 0 kr
Utdelning pa aktier 5 139 kr o kr
Resultat efter finansnetto 1 727 kr 0 kr
Resultat fore skatt 1 727 kr o0 kr
Skatter o kr o kr
Afets resultat 1727 kr 0 kr



Balansridkning per 20101231

Ing balans Period Utg balans
Tillgangar
Aktier och andelar 64 039 kr 5 139 kr 69 178 kr
PlusGiro 69 228 kr -2 266 kr 66 962 kr
S:a Tillgangar 133 207 kr 2 873 kr 136 140 kr
Eget kapital, avsdttningar och skulder
Eget kapital -87 503 kr -8 021 kr -95 525 kr
Andamailsbestimda medel -35 000 kr o kr -35 000 kr
Arets resultat -8 021 kr 6 294 kr -1 727 kr
Upplupna kostnader/forutbetalda intikter -2 742 kr -1 146 kr -3 888 kr
S:a Eget kapital, avsdttningar och skulder -133 267 kr -2 873 kr -136 140 kr

B s

Kommentarer till resultatrikningen

Klubben har genomlidit en drastisk medlemsantalssankning
(se verksamhetsberittelsen). Detta slar inte bara pa intikter
fran medlems- och triningsavgifter, utan ocksa pa intikterna
frin de statliga (LOK) och kommunala bidragen. Antalet
bidragsberittigade medlemmar samt sammankomster 4ar
markant ligre.

Medlemsavgifterna i idrottstorbunden ir ligre som en
foljd av ligre antal medlemmar i klubben.

Under hésten genomfordes en omstrukturering av
triningspassen vilket ledde till nigot ligre hallhyra. I
ovrigt har klubben hallit igen pa utgifterna.Vad som

diremot helt uteblivit ir kostnader t6r vidareutbildning
av instruktorer (ex. sjukvards- och instruktorsutbildning)
samt kostnader for deltagande vid Takemori-senseis liger
utomlands.

Arets resultat ir visserligen positivt, men endast som en
foljd av 6verraskande god utdelning pa fondsparandet.

Kommentarer till balansrikningen

Med aktier och andelar menas klubbens innehav av
aktie- och obligationsfonder hos Swedbank Robur.
Med Andamilsbestimda medel avses det som tidigare
kallades Ersittningsfond dar klubben avsatt medel for
investeringar av storre art (exempelvis mattor).



Verksamhetsplan 2011

Traning

Under aret kommer klubben att fortsitta bedriva tranings-
verksamhet enligt samma koncept som foregiende ar.
Detta innebir en indelning 1 barn-ungdomstrining
respektive vuxentrining. Barn-ungdomstrining omfattar
aldersspannet 7-12 ar. Barnen ir indelade 1 en nyborjar- och
en fortsattningsgrupp. Vid ca 13 dr piborjar man traningen
1 nigon av vuxengrupperna. Grundtriningen genomfor
vi pa tisdagar och torsdagar och fortsittningstriningen
genomfors pa mandagar. Tider och indelning enligt schema.

Gradering

Mailet med triningen 4r att samtliga ograderade efter
en termin ska gradera till 6 kyu (barn till 12 kyu). Efter
detta sker gradering individuellt och efter dialog mellan
trinare och elev.

Lager

Milet med triningsliger ir att individerna ska erbjudas
tordjupning avseende sina aikidokunskaper. Ett sekundirt
mal med att delta 1 ldger dr ocksa att klubben ska vara
synlig och kind av andra klubbar. Klubben sponsrar
ligerdeltagande 1 syfte att sikerstilla instruktdrernas
fortbildning. Klubben kommer i ar att st som vird for
ett Yudansha-liger (liger for dem med svart bilte) med
Takemori sensei. Detta dr en stor utmaning for klubben
och kommer att kriva engagemang fran klubbens
medlemmar. Klubben kommer liksom tidigare ar att sta
tor ligeravgiften for klubbens samtliga deltagare vid
Takemori-senseis liger i Uppsala som ir dppet for alla
aktiva. Klubbens instruktérer kommer dven att stodjas vid
Takemori-senseis 6vriga liger i Europa. Klubben kommer
att sta for ligeravgiften; Gvriga kostnadsersittningar
provas av styrelsen.

Utbildning

Det ar viktigt att klubbens instruktdrer ges verktyg och
stod for sina uppgifter. Dirfor kommer klubben under
aret att erbjuda fortsatta ledarutbildningar och sjukvards-
utbildning.

Jamstalldhet
Av klubbens aktiva ir ca en tredjedel tjejer. Milet dr att
hilften av vira aktiva ska vara flickor och kvinnor.

Medlemsvard och rekrytering

Mailet dr att vi ska ha en vil sammansatt medlemsgrupp.
Vi behover alla frin barnen till de aldre etablerade
medlemmarna.Vi behover dven fortsitta arbetet med att
utveckla vara instruktorer s3 att de kan medverka till att
bara klubbens verksamhet. Hikari har sitt virde i att vi

har hela Visterort som upptagningsomrade.

Vi kommer under aret att tillse att vara nya affischer
kommer upp i storre delen av distriktet.Vi har under aret
en viktig uppgift att tillsammans virva fler medlemmar
till klubben.Vi har under tidigare dr haft en gynnsam
ekonomisk situation. Denna har férsimrats i och med
Okade kostnader for exempelvis hallhyra. I syfte att kunna
stodja verksamheten med ersittning for ligerkostnader,
instruktorsutbildning mm sd maste vara intikter oka.

En lika viktig uppgift som att rekrytera ir att den som ar
medlem kinner sig hemma och vilkommen hos oss. Ett
antal saker ingar 1 medlemsvarden:

‘Webben

(www.budokan.se/hikari) ir en viktig informations-
kanal och vira medlemmar ska dir alltid kunna hitta
relevant och aktuell information. Dir ska finnas moj-
lighet att kommunicera med klubben.

Klubbrabatt
Alla medlemmar har magjlighet att genom klubben kopa
in personlig utrustning med klubbrabatt pa 20 procent.

Formell uppmuntran

Tva olika graderingstillfillen vill klubben markera sirskilt
och det dr 3 kyu samt shodan.Vid dessa tillfillen tilldelas
eleven hakama respektive svart bilte som gava fran klubben.

Gemenskap

Sist men inte minst sa 4r vi en klubb med en social
gemenskap. Vi har olika sociala situationer varfér manga
av oss ar begrinsade till samvaro just pa och 1 anslutning
till dojon. Vi vill att vir verksamhet och gemenskap ska
priglas av 6ppenhet, lyhordhet och respekt for varandra.
Pa sd sitt okar virdet fran att bara vara traning till en plats
dir man vixer och kinner sig trygg.

Hikari Aikidoklubbs styrelse
genom Thomas Wallberg



Budget 2011

Budget 2011 Utfall 2010 | Budget 2010
Intikter
Medlemsavgifter 8 250 kr 7 350 kr 11 000 kr
Triningsavgifter (ind) 27 500 kr 27 600 kr 42 000 kr
Kommunala bidrag 4 000 kr 5 880 kr 8 000 kr
Statliga bidrag 3 000 kr 3 633 kr 12 000 kr
Yudansha-lager m Takemori-sensei 25 000 kr
S:a intikter 67 750 kr 44 463 kr 73 000 kr
Kostnader
Avgifter (SF) -4 405 kr -4 547 kr -6 000 kr
Lokalhyra -26 700 kr -34 055 kr -38 000 kr
Terminsavslutningskostnader -1 000 kr -372 kr -3 500 kr
Ink6p av idrottsklider/-mitrl -2 000 kr o kr -2 000 kr
Ovriga reklam- och PR-kostnader -1 000 kr o kr -1 000 kr
Representation och uppvaktningar -1 000 kr -450 kr -700 kr
Administration -1 075 kr -1 075 kr -1 000 kr
Kontorsmaterial o kr o kr -300 kr
Telekommunikation o kr o kr -300 kr
Datakommunikation -350 kr -324 kr -300 kr
Postbefordran -1 700 kr -1 688 kr -1 700 kr
Bankkostnader -500 kr -459 kr -500 kr
Utbildning, idrottsutovare/trinare -4 000 kr o kr -4 000 kr
Liger - nationellt -6 000 kr -4 250 kr -6 000 kr
Liger - internationellt -12 000 kr o kr -7 000 kr
Ovriga personalkostnader -9 500 kr -655 kr -700 kr
Yudansha-liger med Takemori-sensei -42 500 kr
S:a kostnader -113 730 kr -47 874 kr -73 000 kr
Resultat fore finansnetto -45 980 kr -3 411 kr 0 kr
Utdelning pa aktier och andelar o kr 5 139 kr o kr
Resultat efter finansnetto -45 980 kr 1 727 kr 0 kr
Resultat fore skatt -45 980 kr 1 727 kr 0 kr
Skatter o kr o kr o kr
Arets resultat -45 980 kr 1727 kr 0 kr

Ansitter 55 medlemmar

Ansitter 25 betalande triningsavgifter/termin
Ansitter ligre erhallna bidrag

Ansitter ligre erhallna bidrag

Se separat uppstillning

Beriaknat pi 55 medlemmar

Beriknat pd nuvarande schema exkl sommartermin
Reducerad volym avslutningsfika

Tva hakama (Backfolk & Wegrzyn)

Mindre satsning for medlemsrekrytering
Omiyage St Petersburg samt Stockholm/Uppsala

Serviceavtal for Visma Forening

Webbbhotellet
Postbox
Plusgirokonto

Tva personer att delta pd SB&KSs instruktors-
utbildningar

Deltagande vid Takemori-senseis liger 1 Stockholm/
Uppsala

Deltagande vid Takemori-senseis liger 1 St Petersburg
Kyu-diplom, samt en 3 dan samt en 5 dan

Se separat uppstillning



For 2011 budgeteras ett minusresultat. Ett antal aktiviteter
hojer kostnadsbilden for klubben. Dels satsar vi pa deltagande
vid Takemori-senseis liger i St Petersburg. Dels tar vi hojd for
att tvd medlemmar erhiller hogre grader. P4 intiktssidan gors
moderata skattningar for medlems- och triningsintikterna,
liksom bidragen.

De senaste ca femton dren har medlemmar frin Hikari Aikido-
klubb aktivt deltagit vid Takemori-senseis liger 1 Uppsala och
utomlands.Vi 4dr en av fi klubbar som gir in for att studera
hans aikido. D4 KFUM Uppsala Aikikai ej lingre har samma
vilja att vara virdar for sommarligret med honom och vi har
behov och vilja att fortsitta studera aikido med Takemori-
sensei s foreslds drsstimman att vi samarrangerar sommarlagret
med KFUM Uppsala f6r 2011, med en lingsiktig idé om att
arrangera ligret sjilva fran 2012.Vir ligerdel for 2011 4r ett tre-
dagars yudansha-liger, dvs liger for dan-graderade att hillas vecka
32. For detta redovisas nedan en sirbudget for evenemanget.

Yudansha-lager med Takemori-sensei v.32

Intékter
Ligeravgifter 21 000 kr 30 personer a 700kr
Samverkansbidrag 4 000 kr Bidrag frin Svenska Aikido-

forbundet

S:a Intikter 25 000 kr

Kostnader

Flygbiljettkostnad -5 oookr Senseis totala biljettkostnad
delad med tre

Arvodeskostnad -10 000 kr Senseis arvode delat med tva

Hotellkostnad -6 000 kr Fyra nitter a 1500 kr

Total lokalhyra -15 000 kr Arrangemangskostnad tre dagar
“Lilla hallen” a 5000 kr

Mailtidskostnad -1 500 kr Senseis maltider

Tolk -5 000kr Anna Bertova flyg samt arvode

S:a Kostnader -42 500 kr

Netto -17 500 kr



Kallelse

Hirmed kallas medlemmarna 1 Hikari Aikidoklubb
till drsmote torsdagen den 3 mars kl. 20.15. Motet dger
rum 1 Villingby Sim- och Idrottshalls kafeteria.

Varmt vilkommna!
Styrelsen for Hikari Aikidoklubb

Motioner

Inga motioner har inkommit.

Propositioner

Inga propositioner har inkommit.

Valberedningens forslag

Ordférande:  Thomas Wallberg
Sekreterare:  Andreas Backfolk
Kassor: Leif Sunje
Suppleant 1:  Andrea Embring
Suppleant 2:  Peter Nilsson
Revisor 1: Henrik Hedkvist
Revisor 1: Tommy Aouja

Valberedning: Hans Gauftin

Dagordning

=

o w

10.
11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.

20.

Motets Oppnande av avgiende ordféranden.
Faststillande av rostlingd t6r motet.

Frigan om motets behoriga utlysande.
Eventuella tilligg eller fortydliganden till
dagordningen.

Val av métesordfrande.

Val av motessekreterare.

Val av tva justeringsmin, tillika rostriknare, att
justera drsmotesprotokollet.

Faststillande av verksamhetsberittelse for
foregdende Ar.

Faststillande av kassaberittelse for foregaende r.
Framliggande av revisionsberittelse.

Frigan om styrelsens ansvarsfrihet for det gdngna
verksamhetsaret.

Faststillande av medlemsavgifter.

Faststillande av verksamhetsplan & budget for det
kommande verksamhetsaret.

Val av ledaméter for innevarande verksamhetsar
a) ordforande

b) sekreterare

¢) kassor

d) 1. suppleant

e) 2. suppleant

Val av tva revisorer

Val av valberedning inf6ér nistkommande
drsméte. Arsmotet bestimmer antalet, dock minst en
Behandling av styrelseforslag.

Behandling av motioner, inkomna enligt §20
Synpunkter pa verksamheten for innevarande
verksamhetsar.

Motets avslutande.
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